
Lokálne sústredenie 
Lokalita Liptovská Mara 

Sústredenie ČTK 1208 Lokálne sústredenie LM OPT A 42 
Tréner Matej Brestovský 
Termín 13.8.2019  
 

Číslo Meno a Priezvisko Lodná trieda Skupina 

1 Barbora Kocanová 29er  

2 Barbora Bartánusová 29er  

3 Viktor Mika 29er  

4 Oliver Lichár 29er  

Rozvrh dňa Tréningu:          

13.8.2019 – 15:30-18:00  

Zhodnotenie sústredenia a pretekárov: 

Poveternostné podmienky boli dobré takže sme sa s 29er-mi vybrali na dlhé stúpačkové 

a zadobočákové trasy s cieľom zameraným na trim plachiet, techniku obratov, správne vyváženie 

lode. Ďalej práca s hlavnou plachtou a jazda s genakrom. Obe posádky spravili veľký pokrok.  

Meteo podmienky: 

Deň:      13.8.2019 

Oblačnosť:    polooblačno 

Teplota:    26°C 

Vietor:     3-5 m/s 

V Bobrovci 14.8.2019      Matej Brestovský 


